Gesunde GefalBe -

gesundes HERZ

Den Herzinfarkt vermeiden
Die Herzwochen der Deutschen Herzstiftung e.V.

Informationsveranstaltung
fur Patienten uber die
Risikofaktoren des
Herzinfarktes

Deutsche e
Herzstiftung

Kreiskrankenhaus
k WOLGAST gGmbH




Programm 3 Vortrage (jeweils 15 min)

1. Bluthochdruck: eine unterschatzte Gefahr

2. Zu viel Fett im Blut: warum Cholesterin
krankmachen kann

3. Warum ein gut eingestellter Diabetes Herzinfarkte
vermeiden kann

Informationsstande

Broschiren und Informationsmaterial Bluthochdruck,
Fettstoffwechselstérung und Diabetes sowie gesunde
Erndhrung. Moglichkeit der Blutdruckmessung, Sauer-
stoffsattigung im Blut, Blutzuckermessung, Cholesterin-
messung. Ultraschall der HalsgefaBe. Personliche Bera-
tungen durch unsere Arzte.

Kontakt
Kreiskrankenhaus Wolgast

Klinik fiir Innere Medizin
Chausseestr. 46
17438 Wolgast

Telefon: 03836 - 257 350
Fax: 03836 - 257 352
E-Mail: innere@kreiskrankenhaus-wolgast.de




