
 

 

MEDIENINFORMATION 
Wolgast, 27. April 2026 

 

 

Kreiskrankenhaus Wolgast stärkt Weiterbildung für Ärztinnen 

und Ärzte in der Region 

Weiterbildungstag der Allgemeinmedizin am 6. Mai – Vernetzte Versorgung und 

Ausbildung im Fokus 

 

Das Kreiskrankenhaus Wolgast engagiert sich für die Ausbildung von Ärztinnen und Ärzten in Weiterbildung sowie 

für die fachliche Fortbildung niedergelassener Kolleginnen und Kollegen. Ein Beispiel dafür ist unter anderem der 

Weiterbildungstag „Vernetzt versorgen: Frailty, Diabetes und Thrombose“, der am 6. Mai in Kooperation mit dem 

Kompetenzzentrum zur Förderung der Weiterbildung Allgemeinmedizin Mecklenburg-Vorpommern (KWMV/ 
kompetenzzentrum-allgemeinmedizin-mv.de) im Kreiskrankenhaus Wolgast stattfindet. 

Die Fortbildungsveranstaltung ist Teil des Weiterbildungstages Allgemeinmedizin und richtet sich an 

Allgemeinmedizinerinnen und Allgemeinmediziner sowie Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung. Ganztägig erwartet  

die Teilnehmenden ein praxisnahes Programm mit Vorträgen und interaktiven Seminaren zu zentralen Themen 

der ambulanten und stationären Versorgung – darunter Innere Medizin, Geriatrie, Diabetes mellitus Typ 2 sowie 

die Diagnostik des Leitsymptoms „das dicke Bein“ inklusive Ultraschalldiagnostik . 

 

Gastgeber des Tages ist das Kreiskrankenhaus Wolgast, das seine Behandlungs- und 

Weiterbildungsmöglichkeiten bewusst für den medizinischen Nachwuchs und die regionale Ärzteschaft öffnet. Ziel 

ist es, die sektorenübergreifende Zusammenarbeit zwischen Hausarztpraxen und Klinik weiter zu stärken und 

gleichzeitig junge Medizinerinnen und Mediziner für eine Tätigkeit in Vorpommern zu gewinnen. 

 

Professorin Dr. Raila Busch, Chefärztin der Klinik für Innere Medizin und Kardiologie, liegt dieses Anliegen 

besonders am Herzen. In ihrer Abteilung werden derzeit mehrere Ärztinnen und Ärzte auf dem Weg zur 

Allgemeinmedizin begleitet. „Wir brauchen Ärztinnen und Ärzte für unsere Region. Deshalb ist es uns wichtig, nicht 

nur medizinische Versorgung auf hohem Niveau anzubieten, sondern auch aktiv in die Aus- und Weiterbildung zu 

investieren. Als Krankenhaus tragen wir Verantwortung dafür, junge Kolleginnen und Kollegen für die 

Allgemeinmedizin zu begeistern, sie auf ihrem Weg zu begleiten und damit eine gute hausärztliche Versorgung in 

der Region sicherzustellen“, betonte Professorin Dr. Raila Busch. 

Mit Formaten wie diesem Weiterbildungstag möchte das Kreiskrankenhaus Wolgast einen wichtigen Beitrag zur 

Zukunft der medizinischen Versorgung in Vorpommern leisten. 

 

Foto: KKH Wolgast 

Professorin Dr. Raila Busch (4. v. li.) mit einem Teil ihres jungen Teams aus der Inneren Medizin. 

Anlage: Ablauf Weiterbildungstag der Allgemeinmedizin 
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Weiterbildungstag "Vernetzt versorgen: Frailty, Diabetes und Thrombose" am 06.05.2026 

Veranstaltungsort: Kreiskrankenhaus Wolgast, Chausseestraße 46, 17438 Wolgast 
(kostenfreier LIDL-Parkplatz ca. 15 Min vom Audimax entfernt) 

08:15 – 
08:30 Uhr 

Anmeldung 

8:30 – 
9:00 Uhr 

Begrüßung (Audimax 1, rechts) 
Leonard Mathias; Janina Becker & Daniel Colak 

Block I 
 

09:00 – 
09:45 Uhr 

Vortrag 
Update Innere Medizin 

Raila Busch 

15 min Kaffeepause 

Block II 
 

10:00 – 
10:45 Uhr 

Vortrag 
Update Geriatrie 

Maik Gollasch & Johannes Bruns 

5 min Raumwechsel 

  
Gruppe A 

 
Gruppe B 

 
Gruppe C 

Block III 
 

10:50 – 
12:05 Uhr 

Seminar (Audimax 2, links) 
Frailty & Sturzrisiko in der 

Häuslichkeit 
Johannes Bruns 

Seminar (Konferenzraum) 
Diabetes Typ 2 – Wenn 
Metformin nicht reicht 

Christine Waldmann 
 

Seminar (Audimax 1, rechts) 
Das dicke Bein (inkl. 

Ultraschalldiagnostik) 
 Raila Busch, Sarah Janschel 

45 min Mittagspause 

Block IV 
 

12:50 – 
14:05 Uhr 

Seminar (Audimax 1, rechts) 
Das dicke Bein (inkl. 

Ultraschalldiagnostik) 
 Raila Busch, Sarah Janschel 

Seminar (Audimax 2, links) 
Frailty & Sturzrisiko in der 

Häuslichkeit 
Johannes Bruns 

Seminar (Konferenzraum) 
Diabetes Typ 2 – Wenn 
Metformin nicht reicht 

Christine Waldmann 
 

5 min Raumwechsel 

Block V 
 

14:10 – 
15:25 Uhr 

Seminar (Konferenzraum) 
Diabetes Typ 2 – Wenn 
Metformin nicht reicht 

Christine Waldmann 
 

Seminar (Audimax 1, rechts) 
Das dicke Bein (inkl. 

Ultraschalldiagnostik) 
 Raila Busch, Sarah Janschel 

Seminar (Audimax 2, links) 
Frailty & Sturzrisiko in der 

Häuslichkeit 
Johannes Bruns 

15 min Kaffeepause 

Block VI 
 

15:40 - 
16:25 Uhr 

Vortrag (Audimax 1, rechts) 
Luftnot & Synkope von der Praxis in die Klinik 

Klaus Bomke 

  



 

 

Begrüßung  

➢ Leonard Mathias, Universitätsmedizin Greifswald  
➢ Dr. Janina Becker, Landkreis Vorpommern-Greifswald, Stabstelle Gesundheitsförderung und integrierte 
Sozialplanung  
➢ Daniel Colak, Landkreis Vorpommern-Greifswald, Landpartie Medizin – Medizin mit Weitblick 
 
Update Innere Medizin im KKH Wolgast 

➢ Prof. Raila Busch, Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie – KKH Wolgast 

Neues aus dem Fachgebiet, Behandlungs- & Weiterbildungsmöglichkeiten im Kreiskrankenhaus Wolgast 
 
Update Geriatrie im KKH Wolgast 

➢ Prof. Maik Gollasch, Facharzt für Innere Medizin, Geriatrie, Nephrologie, Medizinische Genetik, Physiologie, 
Hypertensiologe (DHL) – KKH Wolgast  

➢ Dr. Johannes Bruns, Facharzt für Innere Medizin und Geriatrie, Sportmedizin, Chirotherapie, klinische Geriatrie – 
KKH Wolgast 

Neues aus dem Fachgebiet, Behandlungs- & Weiterbildungsmöglichkeiten im Kreiskrankenhaus Wolgast, Vorstellung 
Studie MVFit, Blick in die aktuelle Studienlage mit geriatrischem Fokus 
 
Seminare Geriatrie: Frailty & Sturzrisiko in der Häuslichkeit (inkl. Führung durch Tagesklinik) 

➢ Dr. Johannes Bruns, Facharzt für Innere Medizin und Geriatrie, Sportmedizin, Chirotherapie, klinische Geriatrie – 
KKH Wolgast 

Wie gehe ich in der Häuslichkeit mit Frailty und dem ansteigenden Sturzrisiko im Alter um? Ein Besuch der 
Tagesklinik rundet das Seminar ab. 
 
Seminare: „Diabetes Typ 2 – Wenn Metformin nicht reicht“ 

➢ Dr. Christine Waldmann, Fachärztin für Innere Medizin, ZB Diabetologie – KKH Wolgast 

Manchmal ist die Blutzucker-Einstellung in der Praxis komplexer. BZ als kardiovaskulärer Risikofaktor. Welche 
Möglichkeiten außerhalb von Metformin lassen sich in der Praxis umsetzen? 

Seminare: „Das dicke Bein (inkl. Ultraschalldiagnostik)“ 

➢ Prof. Raila Busch, Fachärztin für Innere Medizin und Kardiologie, KKH Wolgast 

➢ Sarah Janschel, Ärztin in Weiterbildung zur FÄ für Innere Medizin & Kardiologie, KKH Wolgast 

Das dicke Bein ist eine diagnostische Herausforderung in der Ambulanz. Es werden diagnostische Hilfen zur 
ätiologischen Unterscheidung besprochen und es gibt einen Hands-on Kurs zur Kompressionssonographie. 
 
Vortrag „Luftnot & Synkope von der Praxis in die Klinik (Arbeitstitel)“ 

➢ Dr. Klaus Bomke, Facharzt für Allgemeinmedizin, Herzchirurgie, Praxis in Wolgast 

Was macht eine gute Zusammenarbeit zwischen Hausarztpraxis und regionaler Klinik aus? Der Referent berichtet 
über kardiologisch Krankheiten in der Hausarztpraxis und deren sektorenübergreifende Behandlung.  
 
 
Stand: 19.03.2026 


